
Activiteitenplan 

Uitleg aanvraag subsidie 2024/2025. 
Graag leggen wij aan u uit waarom wij subsidie aanvragen voor het Mantel-Match Café. Wij 
timmeren al  5 jaar heel hard aan de weg. Dit begint gelukkig zijn vruchten af te werpen. Steeds meer 
mensen vinden ons en dat is fijn, maar het kost ook nog steeds heel veel tijd en energie (en dit 
brengt ook weer kosten met zich mee). 

Wij zijn heel blij met de subsidie van de Gemeente die we elke maand mogen ontvangen. Voor ons is 
het erg lastig om open te blijven zonder subsidie, aangezien de kosten hoger zijn dan de 
opbrengsten. Wij zien echter wel een flinke toestroom in de mensen die ons opzoeken. Het zou 
zonde zijn als we de ingeslagen weg niet kunnen voortzetten. 

Ook hebben we geworsteld met de forse toename van de gasrekening. 
 

Het Mantel-Match Café is ontstaan vanuit het beste idee voor ‘hulp en zorg’ in de gemeente Loon op 
Zand.  Ons belangrijkste doel is de eenzaamheid binnen onze gemeente te verminderen en mensen 
in beweging te brengen/krijgen om verbinding te maken met elkaar. In het Mantel-Match Café 
vangen wij de bezoekers al bij de deur op, maken een praatje en brengen ze direct in verbinding met 
andere mensen. Mensen moeten het gevoel hebben er nog bij te horen. Wij merken dat de 
verbinding daadwerkelijk ontstaat, als de mensen eenmaal over de drempel zijn. Het over de 
drempel krijgen is altijd wel lastig. Wij gaan hier ver in. Vaak worden we gebeld door kinderen en 
spreken we met hen af wanneer en hoe we mensen in het Café krijgen. Indien nodig gaan wij eerst 
naar de mensen toe om vertrouwen te winnen of we halen ze de eerste keer thuis op. Dit vergt veel 
tijd en dus ook onkosten. 
 
Tijdens de Coronajaren hebben we helaas tot 2 keer toe, voor een langere periode, onze deuren 
moeten sluiten. Hierdoor hebben we weer een paar stappen terug moeten zetten en hebben we er 
weer harder aan moeten trekken om toch weer zichtbaar te zijn en de mensen weer te motiveren 
om naar het Café te komen. 

We werken nog steeds (en steeds meer) samen met heel veel verschillende partijen (KBO, 
Heemkunde, Bibliotheek, enz.). Deze verschillende samenwerkingen zorgen continue voor nieuwe 
gezichten in ons café. Samenwerken is zo mooi! 

De samenwerking met Mijzo loopt nog steeds, maar helaas niet meer voor wat betreft het gebruik 
van onze ruimte voor de dagbesteding. Dit scheelt ons dus ook weer inkomsten. Helaas was de 
combinatie niet meer haalbaar, door gebrek aan ruimte voor de opslag van alle spullen.  

Wij blijven ons inzetten om de eenzaamheid te verminderen en de senioren te betrekken bij het 
Mantel-Match Café. We merken dat mond-tot-mond reclame het beste werkt, maar we maken ook 
regelmatig gebruik van social media. Daarnaast sturen we elk kwartaal een nieuwsbrief naar onze 
klanten en alle geïnteresseerden, zodat ze op de hoogte blijven van onze activiteiten en 
werkzaamheden. Ook zetten we met regelmaat een stuk in de Duinkoerier omdat we weten dat dit 
goed wordt gelezen door onze doelgroep. 

Plannen 2024-2025: 
Ondertussen hebben we natuurlijk niet stil gezeten. We zijn in contact gekomen met iemand die een 
opleiding ging volgen, Masterclass Strategy & Sustainability van Avans+. Mantel-Match is gekoppeld 
aan haar opleiding. Dit betekende dat er een analyse is gemaakt van het Mantel-Match Café. Er is 



gekeken naar waar we staan, wat echte eenzaamheid nu eigenlijk is, hoe je dat kunt aanpakken, op 
welke manier en met welke activiteiten we kunnen uitbreiden en hoe we nog meer uit het Café 
kunnen halen. We gaan een plan maken (samen met andere partijen) om de echte eenzame mensen 
te kunnen bereiken (uit hun huis kunnen halen) en aan ons kunnen binden. Wij merken namelijk dat 
het binden van mensen een heel belangrijk middel is om mensen in beweging te krijgen. 

Gedurende de opleiding hebben we een brainstormgroep gevormd. In deze groep zat ook Tess van 
de Wiel. We hebben een avond met zijn allen van gedachten gewisseld over de diverse 
mogelijkheden die we kunnen en willen bereiken met het Mantel-Match Café. Na de zomer gaan we 
hiermee aan de slag. 

Onze samenwerking met Mijzo loopt nog steeds door, naar ieders tevredenheid. Daarnaast zijn we 
ook een samenwerking aangegaan met Maasduinen. Dit heeft grotendeels te maken met Mantel-
Match aan huis, maar we merken dat de korte lijntjes ook vaak doorverwijzingen geeft naar het Café.   

De groepstafels, die we samen met de gemeente hebben opgericht, zitten ook vol. We hebben 
inmiddels een wachtlijst. 

 

Begroting 2024-2025 
 

Kosten: 
Huur € 1.210,00  per maand 
Verzekeringen € 63,20 
Ziggo Internet € 63,53 
Essent €    56,00 
Gas en Water €  210,00 
Inkoop koffie, fris, koekjes e.d. €    40,00 
Kosten activiteiten €    20,00 
WOZ €   41,00 
Gecombineerde aanslag €   40,00 

Totaal € 1.742,73 

 

Inkomsten: 
Inloop café €   1.000,00 
 
Tekort: € 742,73 

 

 
 
 
 
 



Financieel Overzicht 
 
De stichting heeft een positief saldo, met de subsidie die we ontvangen van aanvragen doen we 
aankopen die nodig zijn. De subsidie die we ontvangen van de Gemeente gebruiken we voor de 
betaling van de huur en aankopen voor het Mantel-Match café. We hebben januari 2023 een stuk 
achter het Mantel-Match café erbij kunnen huren. We hebben de keuken uitgebreid en een stuk 
kantoor gemaakt.  
Voor de keuken zouden we graag nog wat aankopen doen zodat we voor de groepstafels wat meer 
kunnen betekenen voor de klanten v.w.b. het bereiden van de lunch. 
 
Saldo rekening courant 
Saldo 31-12-2021  € 1.131,05 
Saldo 31-12-2022  € 1.263,56 

  

Vorige jaren hebben we een aanvulling gekregen vanuit de gemeente van € 12.000,- per jaar. Graag 
zouden we voor de komende twee jaar een beroep doen op de Gemeente voor een aanvulling van  
€ 9.000,- 
We zien dat er steeds meer mensen ons weten te vinden zoals eerder aangegeven. We streven 
ernaar om steeds minder afhankelijk te zijn en zelf steeds meer te kunnen bekostigen. 

 

  


